مقدمه 
    در راستای تحقق منویات مقام معظم رهبری و رویکرد اعتدال واهتمام به شعار سال 98 (سال رونق تولید) و بر اساس برنامه ششم توسعه و اسناد بالا دستی از جمله سند چشم انداز و سیاستهای کلی ابلاغی مقام معظم رهبری در حوزه خانواده مبنی بر تقویت نهاد خانواده و جایگاه زنان در آن ، توجه ویژه به نقش سازنده زنان در همه زمینه ها ،تلاش برای تحقق عدالت جنسیتی در مدیریت ،بازارکار،نقش های خانوادگی و اجتماعی زن و ... حوزه آموزش دفتر بانوان و خانواده استانداری خراسان رضوی نسبت به برنامه ریزی برای برگزاری دوره های آموزشی متنوع برای گروههای هدف مختلفی شامل سطوح طبقاتی شغلی (مدیران –مشاورین امور بانوان دستگاهها -بانوان شاغل دفاتر ستادی استانداری، سایر بانوان شاغل  و زنان خانه دار شهری و روستایی استان اهتمام نموده است
حوزه های آموزشی  شامل:
· حوزه اجتماعی و فرهنگی :
در این حوزه آموزش مسائلی چون ارتقاء سلامت روان بانوان-تحکیم بنیان خانواده –مهارتهای ده گانه –آموزشهایی در راستای کاهش آسیبهای اجتماعی زنان-افزیش مشارکت اجتماعی زنان باتوسعه و تقویت سازمانهای مردم نهاد-توانمندسازی زنان سرپرست خانوار – توان افزایی و ارتقاء تاب آوری اجتماعی زنان و خانوا ده ها 
· حوزه اقتصادی و اشتغال :
این حوزه ضمن توجه ویژه به نامگذاری سال 98 توسط مقام معظم رهبری با نام (سال رونق تولید) و براساس سیاستهای کلی اقتصاد مقاومتی به شناسایی مسائل اقتصادی زنان با تاکید براشتغال –افزایش مشارکت اقتصادی زنان –اقتصاد خانواده –آموزشهای مهارتهای برای کسب و کارهای خانگی و غیره و  آموزش استانداردها و متد نوین برای ارتقاء اشتغال - توانمندسازی زنان سرپرست خانوار –آموزش بودجه ریزی –آشنایی با قوانین و مقررات کار وتامین اجتماعی وآشنایی با شیوه اخذ تسهیلات اشتغال پرداخته است
· حوزه بهداشت و سلامت 
با هدف ارتقاء شاخصهای سلامت،بهداشت و سن امید به زندگی زنان آموزشهای مسائل خاص بهداشتی بانوان –بارداری سالم –زوجیت سالم –بیماریهای شایع زنان و-آموزشهای خودمراقبتی و دوره های هلال احمر...
· حوزه کودکان: 
در راستای واگذاری کنوانسیون حقوق کودک به دفاتر بانوان و خانواده استانداریها ،در سه شاخه کودک-والدین و فعالان حوزه کودک آموزشهایی تربیت فرزند- راهکارهای آشنایی کودکان با مسائل جنسی و نحوه برخورد والدین با سوالات و مسائل جنسی کودک-کودک و فضای مجازی –تاب آوری کودکان  -آموزشهای مقابله با کودک آزاری-آشنایی با آسیب های ازدواج کودکان در سنین پایین برنامه ریزی نموده است
· توانمند سازی زنان جهت احراز پستهای مدیریتی:
 آشنایی با اسناد بالادستی (قانون برنامه ششم توسعه –قوانین بودجه-سیاستهای خانواده و ...)
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	حوزه آموزشی
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	تعداد دوره
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	1
	اجتماعی و فرهنگی

	آشنایی با نحوه ی تشکیل سازمانهای مردم نهاد و کارکرد آنها
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	2 دوره 
	50
	4

	
	
	مهارتهای 10 گانه زندگی و تقویت روابط خانوادگی
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	10 دوره
	360نفر
	20

	
	
	تربیت فرزند با رویکرد دینی و روانشناسی
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	5 دوره
	360نفر
	10

	
	
	پیشگیری از طلاق(تحکیم بنیان خانواده-نحوه انتخاب همسر-روابط زوجین –روابط زناشویی-ازدواج بهنگام و آگاهانه و.....)
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	5 دوره 
	360نفر
	10

	
	
	سبک زندگی اسلامی ایرانی
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	4دوره 
	360نفر
	8

	
	
	مدیریت بحران
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	2 دوره 
	50
	4

	
	
	پیشگیری از  انواع خشونت علیه زنان
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	3 دوره 
	120 نفر
	6 

	
	
	نقش نماز در تحکیم بنیان خانواده و پیشگیری از اسیبهای اجتماعی 
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	3 دوره 
	100 نفر
	6

	
	
	پیشگیری از اعتیاد و آشنایی با آسیبهای ناشی از اعتیاد
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	3 دوره 
	100 نفر
	6 

	3
	بهداشت و سلامت
	آشنایی با علائم بیماریهای  قلبی-عروقی در افراد 30 سال و بالاتر
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	1 دوره 
	100نفر
	2

	
	
	تصحیح سبک غذایی ایرانیان –اصول تغذیه صحیح
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	1 دوره 
	100 نفر
	2

	
	
	فرزندآوری سالم  
(بارداری سالم)
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	2دوره 
	150 نفر
	4

	
	
	پیشگیری از سوانح و حوادث ترافیکی
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	2 دوره 
	150نفر
	4

	
	
	پیشگیری از ایدز و هپاتیت – سرطانها
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	[bookmark: _GoBack]3دوره 
	200 نفر
	6 

	
	
	پیشگیری از دیابت-فشارخون
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	2دوره
	200نفر
	4

	
	
	پیشگیری از رفتارهای مخاطره آمیز در نوجوانان
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	2دوره
	100نفر
	4 

	
	
	پیشگیری از سوانح و حوادث در منزل –محله-مدرسه(کمکهای اولیه )
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	2دوره
	150 نفر
	2

	
	
	آموزشهای خودمراقبتی
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	3دوره
	150نفر
	6

	
	حوزه ی کودکان
	آشنایی با حقوق کودکان  در اسلام
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	2دوره
	100 نفر
	4

	4
	
	آشنایی با انواع آزارهای جنسی کودکان
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	2دوره
	100 نفر
	4

	
	
	آشنایی با آسیبهای ازدواج زودهنگام
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	2دوره
	100نفر
	4

	5
	توانمند سازی زنان جهت احراز پستهای مدیریتی
	آشنایی با اسناد بالادستی حوزه زنان (قانون برنامه ششم توسعه –قوانین بودجه-سیاستهای خانواده و ...)
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	2دوره
	50 نفر
	4

	
	
	مدیریت و بهره وری منابع انسانیبا تکیه بر ارتقاء مهارتهای مدیریتی زنان
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	2دوره
	50 نفر
	4

	
	
	مدیریت منابع انسانی مبتنی بر شایستگی
	کلیه زیر مجموعه های کاری مرتبط
	1دوره
	50 نفر
	2



